
 

 

 

Stressfrei³ 
Drei Wege zur inneren Balance – für Körper, Geist und Nervensystem 

 

 

 

 

Individuelles Intensiv-Coaching für Körper, Geist & Nervensystem 

Wingwave Coaching & NLP 

HRV-Analyse & Biofeedback 

Neurofeedback mit BrainLink Pro 

Akupressur & energetische Balance 

Dauer: ca. 3,5 Stunden (inkl. 2 Pausen a´15 Minuten) 

Honorar: 260 BGN - mit Willkommensvorteil nur 208 BGN 

Ort: Mein Praxisraum am u. St. Cyrill & Methodius 18, 8238 Rawda, Bulgarien 

Der Eingang zu meiner Praxis befindet sich in der ul. Vardar. (Genau gegenüber ul. Vardar 3) 

Kontakt: der-eifelercoach.eu / info@der-eifelercoach.eu 
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